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4.1.Introducation  

Les besoins essentiels de l’être humain comprennent la nourriture, l’habillement et le logement, 

communément appelés besoins de base. Parmi eux, la sécurité alimentaire joue un rôle 

fondamental depuis le début de la civilisation humaine, en particulier pour les pays à forte 

population et à infrastructure agricole fragile. Le concept de sécurité alimentaire est apparu il 

y a environ 50 ans, lors des crises alimentaires mondiales du début des années 1970, et a connu 

une évolution continue selon le contexte spatial et temporel. De nombreuses définitions ont été 

proposées au fil des décennies, reflétant l’évolution de la compréhension des problèmes 

alimentaires et du système alimentaire mondial. L’objectif était d’assurer une production 

suffisante de nourriture, une stabilité de l’approvisionnement et une protection contre les 

fluctuations des prix. À cette occasion, le concept d’insécurité alimentaire a également émergé 

pour souligner les liens entre faim, pauvreté et chômage.  

L’insécurité alimentaire est un phénomène complexe influencé par plusieurs facteurs, 

regroupés en quatre grands domaines : l’environnement socio-économique et politique, le 

fonctionnement de l’économie alimentaire, les pratiques de soins, ainsi que la santé et 

l’assainissement. La crise alimentaire mondiale de 2008 a ravivé l’attention internationale sur 

cette problématique, conduisant à des engagements politiques majeurs, notamment lors du 

sommet du G8 en 2009. 

Algerie parmi des pays  qui une partie de leur  population reste confrontée à l’insécurité 

alimentaire. Celle-ci est principalement due à la baisse des revenus agricoles, entraînant une 

diminution du pouvoir d’achat alimentaire, les inégalités économiques et sociales…….. 

4.2.Insécurité alimentaire 

L’insécurité alimentaire se définit comme une disponibilité limitée ou incertaine d’aliments 

suffisants, sûrs et nutritionnellement adéquats, ou comme l’incapacité de s’en procurer de 

manière socialement acceptable. Elle concerne les personnes dont l’apport alimentaire est 

inférieur aux besoins caloriques minimums, ainsi que celles souffrant de maladies ou de 

fragilités physiques liées à la faim ou à une alimentation déséquilibrée. Selon la FAO, 

l’insécurité alimentaire survient lorsque les individus n’ont pas un accès physique, social ou 

économique stable à une alimentation suffisante et nutritive leur permettant de mener une vie 

active et saine. 

La FAO classe l’insécurité alimentaire en trois catégories principales : 
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• Aiguë, caractérisée par une faim sévère et une malnutrition mettant immédiatement la 

vie en danger (comme lors des famines) ; 

• Occasionnelle, liée à des circonstances temporaires spécifiques ; 

• Chronique, lorsque l’accès à l’alimentation est durablement ou constamment menacé. 

L’insécurité alimentaire est un phénomène multidimensionnel qui touche différemment les 

groupes de population, notamment les enfants et les mères. Elle est influencée par des facteurs 

tels que la surpopulation, les inégalités de genre, le manque d’éducation et la pauvreté. Les 

enfants, en particulier dans les zones rurales surpeuplées, sont fortement exposés à la 

malnutrition. Les filles sont souvent plus vulnérables en raison de discriminations alimentaires. 

Par ailleurs, le manque de connaissances nutritionnelles chez les femmes, notamment sur 

l’allaitement, aggrave la situation. Enfin, l’insécurité alimentaire infantile ne dépend pas 

uniquement de la pauvreté, mais aussi de facteurs sociaux et familiaux tels que la santé 

maternelle, l’instabilité résidentielle, l’absence de soutien parental, les problèmes d’addiction 

et le statut migratoire. 

Table 1 : Insécurité alimentaire et temps 

Typologie Définition 

Chronique Accès insuffisant et temporaire à l’alimentation 

Transitoire : Accès insuffisant et temporaire à l’alimentation 

– Temporaire Droits des ménages affectés par des chocs soudains et imprévisibles 

– Cyclique Accès insuffisant et régulier à l’alimentation 

 

4.3.Gravité de l'insécurité alimentaire 

Pour déterminer la nature, l’ampleur et l’urgence de l’aide nécessaire aux populations souffrant 

de la faim, il est essentiel de combiner la dimension temporelle de l’insécurité alimentaire avec 

l’évaluation de la gravité du problème. Différentes classifications et échelles ont été 

développées afin d’identifier l’intensité de l’insécurité alimentaire. 

Parmi elles, la Classification intégrée de la sécurité alimentaire (IPC) constitue une 

approche mondiale commune pour l’analyse et la réponse à l’insécurité alimentaire, mise en 

place par plusieurs organisations internationales et humanitaires. L’IPC fournit aux décideurs 

une analyse rigoureuse de la situation alimentaire et propose des objectifs d’intervention 

adaptés aux contextes d’urgence et de développement. 
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L’IPC repose sur des outils standardisés permettant de classer la gravité et l’ampleur de 

l’insécurité alimentaire aiguë et chronique. Cette classification s’appuie sur plusieurs 

indicateurs, notamment la consommation alimentaire, les moyens de subsistance, l’état 

nutritionnel et les taux de mortalité, analysés en tenant compte des facteurs locaux. 

L’insécurité alimentaire aiguë est classée en cinq phases : minimale, sous pression (stress), 

crise, urgence et catastrophe humanitaire ou famine, cette dernière représentant la situation 

la plus extrême avec des pertes humaines importantes. L’insécurité alimentaire chronique, 

quant à elle, est organisée en quatre niveaux : minimale, légère, modérée et sévère. 

Les échelles de l’IPC pour l’insécurité alimentaire aiguë et chronique peuvent se chevaucher. 

Une population peut ainsi être confrontée simultanément aux deux formes. L’analyse conjointe 

de ces dimensions permet aux décideurs de mieux comprendre le contexte et de mettre en 

œuvre des réponses plus efficaces et adaptées. 

 

Figure 1. Échelle de mesure de l’insécurité alimentaire vécue (FIES)(FAO, 2023) 

 

4.4. Notions sur l'insécurité alimentaire 

4.4.1. Pauvreté 

L’insécurité alimentaire est à la fois une cause et une conséquence de la pauvreté, bien que ces 

deux notions soient distinctes. L’insécurité alimentaire concerne principalement les difficultés 

d’accès à une alimentation suffisante et adéquate, tandis que la pauvreté se définit comme une 

privation sévère de besoins humains fondamentaux, incluant non seulement la nourriture, mais 

aussi l’eau potable, la santé, le logement, l’éducation et l’accès à l’information. La pauvreté 
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oblige les individus à faire des choix quotidiens entre l’achat de nourriture et d’autres biens et 

services essentiels, ce qui renforce l’insécurité alimentaire.  

La pauvreté entraîne :une mauvaise nutrition, provoquant un développement physique et 

cognitif insuffisant, ce qui réduit la capacité de travail et perpétue ainsi la pauvreté. La lutte 

contre l’insécurité alimentaire constitue un levier essentiel pour réduire les autres dimensions 

de la pauvreté. Cependant, si la réduction de la pauvreté est considérée comme une condition 

préalable à l’élimination de la faim, les interventions prioritaires doivent alors cibler les causes 

structurelles de la pauvreté à court et moyen terme, ce qui permettra également de réduire 

durablement l’insécurité alimentaire. 

4.4.2. Sous-alimentation, dénutrition, Malnutrition et faim 

 La sous-alimentation correspond à une situation dans laquelle une personne ne parvient 

pas, sur une période prolongée (au moins un an), à couvrir ses besoins énergétiques 

alimentaires minimums. Elle constitue un état lié à un apport énergétique insuffisant. 

 La sous-nutrition est la conséquence de la sous-alimentation et/ou d’une mauvaise 

absorption des aliments due à des maladies répétées. Elle dépend non seulement de 

l’apport alimentaire, mais aussi des conditions de santé, d’hygiène et de soins. Elle se 

manifeste par un poids insuffisant pour l’âge, un retard de croissance, une maigreur 

excessive et des carences en vitamines et minéraux. 

 La malnutrition englobe toute déviation par rapport à une nutrition adéquate et 

comprend à la fois la sous-nutrition et la surnutrition. Elle résulte d’un déséquilibre 

entre les apports et les besoins en énergie et en nutriments. 

 La faim, quant à elle, peut aller d’un inconfort physiologique temporaire à une privation 

alimentaire grave et potentiellement mortelle. Toute personne souffrant de la faim est 

en situation d’insécurité alimentaire, mais toutes les personnes en insécurité alimentaire 

ne souffrent pas nécessairement de la faim, celle-ci pouvant également résulter de 

carences en micronutriments. 
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On estime que 673 millions de personnes étaient confrontées à la faim en 2024, soit 8,3 % de la 

population mondiale. Ce chiffre est en baisse par rapport aux 8,5 % enregistrés en 2023. La faim 

progresse en Afrique, où plus d’une personne sur cinq est touchée. Environ 2,3 milliards de 

personnes ont connu une insécurité alimentaire modérée ou grave en 2024. Cela représente 336 

millions de personnes de plus qu’en 2019, avant la pandémie. 2,6 milliards de personnes 

n’avaient pas les moyens de se nourrir sainement en 2024. Ce chiffre a diminué à l’échelle 

mondiale depuis 2019, mais l’accès à une alimentation saine s’est dégradé en Afrique et dans 

de nombreux pays à faible revenu et à revenu intermédiaire de la tranche inférieure (à 

l’exception de l’Inde). Si les tendances actuelles se maintiennent, 512 millions de personnes 

pourraient souffrir de la faim en 2030, dont près de 60 % en Afrique. 

 

4.5. Acteurs qui affecte par l’insécurité alimentaires : 

Les acteurs les plus touchés par l’insécurité alimentaire sont principalement les populations 

biologiquement et socialement vulnérables, dont la capacité d’accès à une alimentation 

suffisante, saine et nutritive est fortement limitée par des facteurs économiques, sociaux, 

environnementaux et politiques. Les enfants constituent le groupe le plus exposé, en raison de 

leurs besoins nutritionnels élevés pour la croissance et le développement. L’insécurité 

alimentaire durant les premières années de vie compromet durablement leur santé, leur 

développement cognitif et leur potentiel humain, en particulier dans les contextes marqués par 

les conflits armés, les catastrophes naturelles et la pauvreté chronique. 

Les femmes, notamment celles en âge de procréer, enceintes ou allaitantes, figurent également 

parmi les acteurs les plus affectés. Leurs besoins nutritionnels accrus, combinés aux inégalités 

de genre, aux normes socioculturelles défavorables et à une répartition inéquitable des 

ressources alimentaires au sein des ménages, augmentent leur exposition aux carences 

nutritionnelles et à l’anémie. Cette situation a des répercussions directes non seulement sur leur 

santé, mais aussi sur celle de leurs enfants. 

Les personnes âgées représentent un autre groupe vulnérable face à l’insécurité alimentaire, en 

raison de la diminution des revenus, de l’isolement social, des maladies chroniques et de la 

perte d’autonomie, qui limitent l’accès à une alimentation adaptée et de qualité. 

Par ailleurs, les populations socialement et économiquement défavorisées, notamment celles 

vivant dans la pauvreté, le chômage ou la précarité matérielle, sont particulièrement exposées 

à l’insécurité alimentaire. Elles résident souvent dans des environnements caractérisés par un 

accès limité à des aliments sains, des infrastructures insuffisantes, un logement inadéquat et un 

accès restreint aux services de santé. Les populations vivant dans des zones rurales 
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marginalisées, ainsi que celles touchées par les conflits armés et les effets du changement 

climatique, voient leur sécurité alimentaire encore davantage fragilisée par la perte des moyens 

de subsistance, la hausse des prix des denrées alimentaires et la dégradation des systèmes 

alimentaires locaux. 

o Populations les plus affectées par l’insécurité alimentaire : 

• Enfants 

• Femmes (notamment femmes enceintes et allaitantes) 

• Personnes âgées 

• Populations rurales pauvres 

• Populations vivant dans des zones de conflit 

• Populations exposées au changement climatique 

• Personnes en situation de pauvreté, chômage ou discrimination sociale 

4.5.1. Quelles sont les caractéristiques qui augmentent le risque d’insécurité alimentaire 

chez une personne ? 

Certaines populations, ou personnes vivant dans certaines circonstances individuelles, sociales 

ou économiques, peuvent être confrontées à un risqueplus élevé que la moyenne de subir les 

conséquences de l'insécurité alimentaire.  

La discrimination, la violence politique et l'environnement naturel ou bâti représentent trois 

facteurs clés de l'insécurité alimentaire. Les groupes marginalisés= personnes victimes de 

discrimination raciale, ethnique, sexiste, liée à l'âge ou au handicap,et de violations des droits 

humains ne bénéficient souvent pas d'une ou plusieurs des quatre conditions nécessaires à la 

sécurité alimentaire, énuméréesci-dessus.  

(1) L'accès à une alimentation saine et nutritive peut être limité. 

(2) Si cette alimentation est disponible dans la communauté, ces personnespeuvent ne pas 

avoir les moyens de se la procurer ou ne pas disposer de la mobilité ou des moyens de 

transport nécessaires pour y accéder.  

(3) Une maladie chronique ou d'autres problèmes de santé (souvent dus à une pauvreté de 

longue durée) peuvent limiter la façon dont le corps d'une personne assimileles aliments 

qu'elle consomme. 

(4)  la sécurité, le stockage et les revenus peuvent ne pas être suffisamment stables pour 

garantir l'accès à la nourritureen cas de besoin.  
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Toute personne dont la vie quotidienne est affectée par la discrimination peut souffrir 

d'insécurité alimentaire, même si elle ou le groupe vit dans un foyer, une communauté ou une 

région géographique où la nourriture est disponible en quantité suffisante,et où d'autres 

personnes sont bien nourries et en bonne santé. 

L'insécurité alimentaire représente également un risque dans les contextes marqués par des 

tensions politiques, des conflits ou des violences physiques. Ce risque est lui aussi lié à des 

carences dans une ou plusieurs des quatre conditions essentielles :  

1) Les coups de feu, les mines antipersonnel, la violence des gangs etles risques 

d'agression ou de viol peuvent empêcher une personne ou un groupe d'accéder à une 

nourriture saine et nutritive disponible. 

2)  Vivre dans une zone de guerre ou un quartier à forte criminalité limite les perspectives 

d'emploi et peut causer des blessures qui empêchent une personne d'accéder à la 

nourriture.  

3)  Les environnements de conflit sont des environnements à haut risque de stress, et le 

stress, les troubles du sommeil et les blessures non traitées ou les problèmes de santé 

préexistants peuvent tous modifier la façon dont l'organisme utilise les nutriments 

contenus dans les aliments disponibles ; ils peuvent même induire un « stress toxique » 

susceptible d'affecter négativement la santé et le développement des enfants touchés 

tout au long de leur vie.  

4) les risques liés aux zones de conflit, tels que le vol, les incendies et les accès de violence 

imprévisibles, déstabilisent l'accès fiable d'une personne ou d'un groupe aux ressources 

alimentaires. 

L'environnement naturel ou bâti peut également accroître les risques liés à la sécurité 

alimentaire. Là encore, cela peut être lié aux quatre conditions essentielles :  

(1) Un ménage ou une communauté situé dans une zone rurale peu peuplée, marquée par 

la pauvreté et des sols pauvres ou, à l'inverse, dans un quartier urbain dense sans 

transports en commun des servantdes épiceries abordables — peut avoir un accès limité 

à la nourriture.  
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(2) Les personnes vivant dans ces régions peuvent être pauvres ou handicapées, sans les 

moyens économiques et physiques nécessaires pour accéder à une alimentation saine et 

nutritive.  

(3) La survie physique dans des environnements extrêmes marqués par une chaleur ou un 

froid excessifs  ou dans des logements insalubres caractérisés parla pollution, les 

moisissures, les rats et les insectes, ou encore le surpeuplement avec des personnes 

malades peut affecter le métabolisme, la digestion et l'absorption des nutriments 

essentiels.  

(4)  les crises environnementales telles que les inondations, la sécheresse, les tremblements 

de terre, les incendies etla pollution par des déchets toxiques peuvent tuer le bétail, 

nuire aux cultures et aux ressources en eau, et déplacer les personnes vivant dans ces 

régions, rendant les sources d'alimentation saine et nutritive imprévisibles et aléatoires.  

4.6. Zones isolées et marginalisées : 

Ce sont des territoires géographiquement éloignés ou difficiles d’accès, souvent situés dans des 

zones rurales, arides, montagneuses ou désertiques, où l’accès aux infrastructures, aux services 

sociaux, aux marchés et aux opportunités économiques est limité. Ces zones se caractérisent 

par une faible intégration économique et sociale, une vulnérabilité accrue aux aléas 

environnementaux et climatiques, et des ressources locales restreintes, ce qui peut affecter la 

sécurité alimentaire et le développement humain. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 2. Zones isolées et marginalisées en Algérie  
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4.7.Conséquences potentielles de l'insécurité alimentaire : 

1) Les personnes souffrant de la faim et d'insécurité alimentaire sont susceptibles de 

choisir les aliments les plus caloriques pour un prix élevé, qui ne sont souvent pas les 

plus sains (p. ex., restauration rapide). 

2)  Faible consommation de fruits et légumes 

3) Obésité 

4) Diabète 

5) Carences nutritionnelles 

6) Enfants peuvent être plus susceptibles de souffrir d'anxiété, de dépression, de difficultés 

scolaires, d'absentéisme scolaire et d'autres problèmes physiques et comportementaux. 

7) Faiblesse des capacités nationales (économie, armée, stabilité sociale). 

 

Figure 3. Les causes et risques majeurs de l’insécurité alimentaire en Afrique (FAO, 2021) 
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Figure 4. Pays où l’insécurité alimentaire est la plus aiguë (projection em million de 

personne) 

Selon les estimations du Global Report on Food Crises (2024–2025), les pays avec les plus grands nombres de personnes confrontées à 

une insécurité alimentaire aiguë sont : Nigeria : ~31,8 millions de personnes, Soudan : ~25,6 millions République démocratique du 

Congo : ~25,6 millions Bangladesh : ~23,6 millions Éthiopie : ~22,0 millions Yémen : ~16,7 millions Afghanistan : ~15,8 millions 

Myanmar : ~14,4 millions.Pakistan : ~11,8 millions République arabe syrienne : ~9,2 millions  

4.7. Lutte contre l’insécurité alimentaire 

Lutte contre l’insécurité alimentaire d’un pays nécessite une approche intégrée, agissant 

simultanément sur les déterminants sociaux, économiques, éducatifs et environnementaux. En 

améliorant les conditions de vie des individus, on renforce la sécurité alimentaire des ménages 

et la souveraineté alimentaire du pays. 

4.7.1. Éducation (Education) 

Lien avec l’insécurité alimentaire :: 

Le manque d’éducation nutritionnelle favorise la malnutrition malgré la disponibilité 

alimentaire. 

Solutions : 

• Intégrer l’éducation nutritionnelle dans les programmes scolaires. 

• Former les familles aux bonnes pratiques alimentaires et à la gestion du budget. 

• Sensibiliser à la diversification alimentaire locale. 
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4.7.2. Logement (Housing) 

Lien : 

Un logement précaire augmente la vulnérabilité économique et réduit la capacité des ménages 

à assurer une alimentation suffisante et équilibrée. 

Solutions : 

• Développer des programmes de logement social accessibles. 

• Intégrer des espaces de production familiale (jardins potagers urbains et ruraux). 

4.7.3. Emploi et revenu (Employment and income) 

Lien : 

Le chômage et les faibles revenus limitent l’achat d’aliments nutritifs. 

Solutions : 

• Soutenir l’emploi agricole local et les coopératives. 

• Encourager l’entrepreneuriat agroalimentaire (transformation, conservation). 

• Revaloriser les salaires et renforcer les mécanismes de protection sociale. 

4.7.4. Conditions de travail (Working conditions) 

Lien : 

Des conditions de travail instables entraînent une insécurité financière et alimentaire. 

Solutions : 

• Protéger les travailleurs contre la précarité. 

• Assurer la sécurité et la stabilité des emplois saisonniers. 

• Faciliter l’accès à la sécurité sociale et aux assurances. 

 4.7.5. Accès à des soins de santé abordables(healthcare) 

Lien : 

La malnutrition affaiblit la santé et augmente les dépenses médicales, créant un cercle 

vicieux. 

Solutions : 

• Renforcer les programmes de nutrition maternelle et infantile. 

• Dépister précocement la malnutrition. 

• Intégrer la nutrition dans les soins de santé primaires. 

4.7.6. Environnement (The environment) 
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Lien : 

La sécheresse, la dégradation des sols et le changement climatique réduisent la production 

alimentaire. 

Solutions : 

• Promouvoir une agriculture durable et résiliente. 

• Optimiser la gestion de l’eau (irrigation raisonnée). 

• Lutter contre le gaspillage alimentaire. 

• Valoriser les coproduits agroalimentaires. 

•  

Glossaire 

A 

Accès alimentaire 

Capacité des individus ou des ménages à obtenir une alimentation suffisante, saine et 

nutritive, physiquement et économiquement (FAO). 

Agriculture 

Ensemble des activités de production végétale et animale destinées à l’alimentation humaine 

et animale. 

Alimentation 

Apport d’aliments nécessaires à la survie, à la croissance et au maintien de la santé. 

C 

Catastrophes naturelles 

Événements climatiques extrêmes (sécheresses, inondations, cyclones) perturbant la 

production agricole et l’accès à la nourriture (ONU). 

Changement climatique 

Modification durable du climat affectant l’agriculture, les ressources en eau et la stabilité des 

systèmes alimentaires (GIEC, FAO). 

Conflits armés 

Situations de violence politique entraînant la destruction des systèmes alimentaires, le 

déplacement des populations et la faim (FAO, PAM). 

Croissance démographique 

Augmentation de la population mondiale exerçant une pression accrue sur les ressources 

alimentaires. 

D 

Dégradation environnementale 

Détérioration des sols, de l’eau et des écosystèmes réduisant la capacité de production 

alimentaire. 



14 
 

Disponibilité alimentaire 

Présence suffisante de nourriture au niveau national ou local, issue de la production, des 

importations ou des stocks (FAO). 

E 

Émaciation 

Forme aiguë de malnutrition caractérisée par une perte de poids sévère chez les enfants 

(OMS, UNICEF). 

Environnement 

Ensemble des éléments naturels (sols, eau, climat) indispensables à la production alimentaire. 

Épidémie 

Une épidémie est l’apparition soudaine et la propagation rapide d’une maladie dans une 

région ou une population limitée. Exemples :Épidémie de grippe dans une ville, Épidémie de 

choléra dans une région 

F 

Famines 

Pénuries alimentaires extrêmes entraînant une mortalité élevée, souvent liées à des conflits, 

des crises économiques ou climatiques. 

Financiarisation de l’alimentation 

Processus par lequel les produits alimentaires deviennent des objets de spéculation sur les 

marchés financiers, entraînant une volatilité des prix (FAO, Banque mondiale). 

Fruits et légumes 

Aliments essentiels riches en vitamines, minéraux et fibres, souvent moins accessibles lors 

des crises alimentaires. 

I 

Inégalités 

Différences sociales et économiques limitant l’accès équitable à une alimentation adéquate. 

Inflation des prix alimentaires 

Augmentation rapide et durable des prix des denrées alimentaires réduisant le pouvoir d’achat 

des ménages (FAO). 

Insécurité alimentaire 

Situation dans laquelle une population n’a pas un accès régulier à une alimentation suffisante, 

saine et nutritive (FAO). 

M 

Malnutrition 

État résultant d’un apport insuffisant, excessif ou déséquilibré en nutriments (OMS). 

Marchés alimentaires 

Systèmes de production, de distribution et de commercialisation des denrées alimentaires. 
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Mégapoles 

Villes de plus de 10 millions d’habitants exerçant une forte demande alimentaire. 

P 

Pandémie 

Une pandémie est une épidémie qui s’est étendue à plusieurs pays, continents ou au monde 

entier. Elle touche une très grande partie de la population mondiale. 

Exemples :COVID-19, Grippe espagnole de 1918 

Pauvreté 

Manque de ressources économiques limitant l’accès à une alimentation adéquate et aux 

services de base. 

Population rurale 

Ensemble des personnes vivant en zones agricoles, souvent responsables de la production 

alimentaire. 

R 

Ressources naturelles 

Éléments nécessaires à la production alimentaire : terres, eau, biodiversité. 

Résilience des systèmes alimentaires 

Capacité des systèmes alimentaires à résister et à s’adapter aux chocs économiques, 

climatiques et politiques (FAO). 

S 

Sécurité alimentaire 

Situation dans laquelle tous les individus ont, à tout moment, un accès physique et 

économique à une alimentation suffisante et nutritive (FAO). 

Spéculation alimentaire 

Pratique financière consistant à acheter et vendre des denrées dans un but lucratif, contribuant 

à l’instabilité des prix. 

Systèmes alimentaires 

Ensemble des activités liées à la production, la transformation, la distribution et la 

consommation des aliments. 

U 

Urbanisation 

Croissance des villes modifiant les modes de production et de consommation alimentaires 

(ONU). 

V 

Volatilité des prix 

Fluctuations rapides et imprévisibles des prix alimentaires, aggravant l’insécurité alimentaire. 
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Vulnérabilité alimentaire 

Risque accru de souffrir de la faim en raison de facteurs économiques, sociaux, 

environnementaux ou politiques 

 


