
TD 4: L’insécurité alimentaire en Algérie 

Introduction :
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L’Algérie, à l’image de nombreux pays dans le monde, est confrontée à une insécurité alimentaire persistante, et

ce malgré la richesse et la diversité de ses ressources naturelles. Plusieurs facteurs structurels, économiques,

environnementaux et sociaux compromettent la capacité du pays à assurer une disponibilité, un accès et une

utilisation stable et suffisante des aliments pour l’ensemble de la population..

Nous avons choisi de représenter deux niveaux dans notre analyse :

• Sécurité alimentaire et conditions sanitaires

• Sécurité alimentaire et populations
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« Sécurité alimentaire et conditions sanitaires »

Option 1 : Choisissez une ou plusieurs critères parmi

celles listées dans la figure, entourez votre ou vos choix

et écrivez 1 à 2 mots de chacun, à l’extérieur de

l’assiette.

Option 2 : Rédigez vos réponses se forme du tableau en

les illustrant par un court texte ou un exemple de 2 à 3

phrases.

Recommandation : Essayez de proposer des réponses

pertinentes pour une communauté ou un foyer que vous

connaissez.

Charge de 

morbidité

Santé et 

Nutrition 

Risques et 

chronique 

maladie 

Violence et 

blessures

Reproduction/ 

maternelle

Santé 

mentale

Maladies 

infectieuses

la santé 

des 

enfants

Sécurité 

alimentaire et 

conditions 

sanitaires 
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Adolescents(es)

Vieillissement

/Personnes 

âgées

Femme, 

travail 

Personnes déplacées

(migrants,  réfugiés)

Populations 

rurales

Populations 

urbaines

Option 1 : Choisissez une ou plusieurs populations

parmi celles listées dans la figure, entourez votre ou

vos choix et écrivez 1 à 2 mots dans les marges, à

l’extérieur de l’assiette.

Option 2 : Rédigez vos réponses se forme du tableau ,

en les illustrant par un court texte ou un exemple de 2 à

3 phrases.

«Sécurité alimentaire et populations vulnérables»

Sécurité 

alimentaire et 

populations 

vulnérables
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Questions: 

❑ Pensez-vous qu’il soit possible de déterminer si une personne est en situation d’insécurité alimentaire 

simplement en l’observant, Pourquoi ? Justifiez votre réponse.

❑ Les personnes qui n’ont pas un accès régulier à la nourriture peuvent compenser en mangeant 

excessivement lorsque de la nourriture est disponible.

❑ Pensez-vous qu'une personne en situation d'insécurité alimentaire ait toujours faim ? Pourquoi ?

❑ Scénario : Imaginez que vous êtes sélectionné pour recevoir 1.000.000 DA afin d'aider les personnes 

en situation d'insécurité alimentaire dans votre Wilaya ‘’Mila’’.

Tâche : Comment dépenserait-elle cet argent pour aider le plus grand nombre de personnes ?
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