
 المحاضرة الثالثة:

اء                      لق لعرض والإ ا ارات   مه

الفهم   وتحقيق  وجاذبية،  بوضوح  والأفكار  المعلومات  نقل  على  تساعد  التي  الأساس ية  المهارات  من  والتقديم  العرض  يعد 

وتنظيم   للعرض  تشمل التخطيط المس بق  بل  لقاء النصوص،  اإ على مجرد  المهارات  تقتصر هذه  لدى الجمهور. ول  والتفاعل 

ضافة اإلى ا  .لقدرة على التواصل الفعاّل مع الجمهورالمحتوى واس تخدام الوسائل المناس بة، اإ

رض  -1  :مهارات الع

قدرة الشخص على تقديم الأفكار والمعلومات أأمام الجمهور بطريقة  "  . تعرّف على أأنهامهارة العرض من مهارات التواصل المهمة 

ومؤثرة هي  واضحة  أأدق  وبمعنى  عجابهم "  تنال اإ بطريقة  الآخرين  اإلى  يريدها  التي  الأفكار والمعلومات  على اإيصال  الفرد  قدرة 

تساعد على ؛ ورضاهم حسن التعبير، وتنظيم الأفكار بشكل منطقي، واس تخدام الوسائل البصرية التي  وتشمل هذه المهارة 

تسهم المعرفة الجيدة   عن أأس ئلتهم بأأسلوب لبق. كما  ضافة اإلى التفاعل مع الجمهور والإجابة  الانتباه، اإ توضيح المعاني وجذب 

 .ثربالموضوع والثقة بالنفس في تقديم عرض ناجح ومؤ 

 يعتمد نجاح العرض على اعتماد خطوات أأهمها:

عداد المحتوى وتنظيمه -أأ   :اإ

بطريقة   تنظيم المحتوى  طبيعة الجمهور المس تهدف، ثم  وفهم  تحضيرا دقيقا يبدأأ بتحديد أأهداف العرض  يتطلب نجاح العرض 

 :منطقية تساعد المتلقين على استيعاب المعلومات بسهولة. ويعتمد ذلك على ما يلي

رئيس ية • ط ال التركيز على الأفكار الأساس ية المهمة وتجنب التفاصيل الزائدة التي قد من خلال  :اختيار النقا

 .تشتت انتباه الجمهور، مما يساعد على تقديم عرض مركز وواضح

يم المعلومات بشكل متسلسل • ترتيب المحتوى بطريقة تدريجية تبدأأ بالمقدمة، ثم عرض الأفكار أأي  :تنظ

 .بناء فهم متكامل لدى الجمهورلالأساس ية، وتنتهيي بخاتمة تلخص أأهم النقاط، 

صرية • م الوسائل الب مثل الصور والرسوم البيانية والمخططات الهيكلية والتشجيرية التي تساعد على  :اس تخدا

 .توضيح العلاقات بين الأفكار، وتعزز الفهم البصري وتسهل تذكر المعلومات

 

مع الجمهور - ب  صل الفعّال   :التوا

يعد التواصل الفعاّل مع الجمهور عنصرا أأساس يا في نجاح العرض. ويتحقق ذلك من خلال التحدث بوضوح وثقة، 

واس تخدام لغة جسد مناس بة تعكس التفاعل والاهتمام، مثل التواصل البصري والحركات الطبيعية الداعمة للكلام. 

مشاركتهم   لضمانالتفاعل مع الجمهور من خلال الاس تجابة للأس ئلة والتعليقات بطريقة لبقة ومرنة،  أأيضا كما يشمل  



ضافة اإلىواهتمامهم بالموضوع.  فعل الجمهور أأثناء العرض، وضبط أأسلوب الشرح وسرعته وفق   اإ ملاحظة ردود 

 .ممس توى فهمهم واهتمامه

م الوسائل والتقنيات -ج  :اس تخدا

سهم توظيف الوسائط الرقمية والوسائل الحديثة في زيادة فعالية العرض، مثل العروض التقديمية والفيديوهات والصوتيات ي

 المخططات  والرسوم البيانية، اإذ تساعد هذه الوسائل على توضيح الأفكار المعقدة وجذب انتباه الجمهور. كما يمكن اس تخدام

 :بوصفها وس يلة فعاّلة لتنظيم المعلومات وتحويلها اإلى شكل بصري يوضح العلاقات بين أأجزائها المختلفة، ومن أأبرز أأنواعها

 .تساعد على ترتيب الأفكار أأو عرض تسلسلها :المخططات الهيكلية •

يرية • أأفكار  :المخططات التشج اإلى  الرئيسة  الفكرة  تفرع  خلال  من  المفاهيم  بين  الهرمية  العلاقات  توضح 

 .فرعية

بصرياحيث  هذه المخططات على تنظيم المعلومات  الفهم ويشجع  يساعد اس تخدام  بين المفاهيم، مما يعزز  براز الروابط  ، واإ

 .ةكالمتعلمين على التفكير والمشار 

ر  -د      :هاراتالمتطوي

تدريجي تنمية مهارات العرض  يساعد على اكتساب الثقة بالنفس والتقليل يمكن  والتدريب المنتظم، مما  خلال الممارسة  ا من 

بالموضوع تطوير المعرفة  يسهم  خصائص الجمهور في    من التوتر أأثناء التقديم. كما  الفعاّلة، وفهم  تقنيات التصال  واس تخدام 

بطريقة أأكثر وضوح  .اا وتأأثير تقديم المعلومات 

ء -2 لقا  :الإ

: - أأ   مفهومه

فن الإلقاء من أأقدم الفنون وأأهمها، اإذ يقوم على مجموعة من القواعد والأساليب التي تساعد المتحدث على مواجهة الجمهور  يعد

بطريقة لفظية منظّمة ومؤثرة. عرّ   ونقل الأفكار اإليهم  الكلامية، ويعنى خاصة "ف على أأنه  وقد  الإبانة  يتعلق بطرائق  بالإخراج    فن 

قناعهم بالفكرة أأو الرسالة المراد اإيصالها  ".الصوتي للنصوص ويرتبط   .ويهدف الإلقاء اإلى التأأثير في عقول المتلقين ومشاعرهم واإ

الصوت  نبرة  وتوظيف  التعبير الواضح،  على  المتحدث  قدرة  على  نجاحه  حيث يعتمد  بعملية العرض،  ارتباطا وثيقا  الإلقاء 

 .نى وتسهم في جذب انتباه الجمهور وتحقيق التفاعل المطلوبالمناس بة، واس تخدام لغة الجسد والإيماءات التي تعزز المع

من أأهمها من العناصر الأساس ية،   :وتقوم عملية الإلقاء على مجموعة 

 .وتعني التواصل المباشر مع الجمهور من خلال الكلام المنطوق بوضوح وسلامة في النطق والأداء الصوتي  :المشافهة  •



الرسالة   :الجمهور • اإيصال  أأجل  من  واهتماماته  المعرفي  ومس تواه  الجمهور  خصائص  مراعاة  المتحدث  يجب على  اإذ 

 .بصورة مناس بة

قناع  • نحو تبني فكرة أأو موقف معين من خلال   :الإ ويتمثل في قدرة المتحدث على التأأثير في أأفكار الجمهور وتوجيههم 

بطريقة واضحة ومنطقية  .عرض الحجج والأدلة 

تمالة  • نبرة الصوت   :الاس  مثل  مشاعر الجمهور وعواطفهم باس تخدام الأساليب التعبيرية المناس بة،  وتعني التأأثير في 

 .والإيماءات ولغة الجسد

: - ب  عه نوا  أأ

 :ينقسم فن الإلقاء اإلى نوعين رئيس يين

ي ✓ بداع ء الإ لقا  :الإ

حساسا عاطفيا للتعبير عن المعاني  حيث يتطلب هذا النوع مهارات فنية واإ لقاء القصائد الشعرية،  ومن أأمثلته اإ

للتأأثير في مشاعر الجمهور طبقات الصوت واس تخدام لغة الجسد  براز الإيقاع الشعري والتحكم في   .بعمق، مع اإ

ي ✓ بداع ء غير الإ لقا  :الإ

لقاء الكلمات أأو الخطابات الرسمية، ويتميز بالوضوح والتنظيم والاعتماد على وسائل الإقناع والإيضاح.  مثل اإ

ظهار الثقة  ويتطلب هذا النوع ترتيب الأفكار بشكل منطقي، وتجنب التعقيد اللغوي، واحترام الجمهور، واإ

 .اإلى التفكير والتفاعل بالنفس، مع الاهتمام بخاتمة قوية تلخص الأفكار الرئيسة أأو تدعو

: -ج اته  تقني

للغة ✓ يشمل الإبانة، وحسن مخارج الحروف، واس تعمال الألفاظ المناس بة، مع تجنب و  :وضوح النطق وسلامة ا

والتكلف، والالتزام بصحة النطق والإعراب   .الغرابة 

، مع التنويع في طابع الصوت يتضمن الإبراز الصوتي وتغيير طبقات الصوت ونبرته :التحكم في الصوت وتنويعه ✓

  .للتعبير عن المعاني والانفعالت وتجنب الرتابة

يقاع والسرعة ✓ يم الإ التحكم في سرعة الكلام بين البطء والسرعة وفق طبيعة المعاني، مع الحفاظ على وضوح  :تنظ

  .الأداء وانس يابه

أأكيد ✓ براز الكلمات أأو العبارات المهمة بتغيير الشدة أأو النبرة، خاصة الألفاظ الدالة على المعنى  :التركيز والت اإ

  .الأساسي في الكلام

م ✓ الانسجا الإلقاء بطبيعية دون تصنع، مع توافق اللفظ مع المعنى، بحيث يصل الكلام بسهولة وتأأثير  :التلقائية و

  .اإلى المتلقي

ت ✓ اس تخدام الوقفات القصيرة والصمت بشكل مدروس لإبراز المعاني وتنظيم تدفق  :توظيف الوقف والصم

  .الكلام دون اإفراط

شارة( ✓ مرافقة الكلام بحركات منسجمة )اليد، الرأأس، تعابير الوجه( تدعم المعنى وتعززه  :التعبير الجسدي )الإ

  .دون مبالغة



نفعالت وضبطها ✓ تنويع الأداء حسب الحالت الشعورية )فرح، حزن، غضب...( مع التحكم في  :التعبير عن الا

 .الحالة النفس ية لتجنب التأأثير السلبي على الإلقاء

 


