Chapitre 4 Les problémes environnementaux

Introduction

L’environnement mondial fait face aujourd’hui a de nombreuses menaces résultant
principalement des activités humaines. Ces problémes touchent 1’air, 1’eau, les sols, la
biodiversité et méme le climat. Comprendre ces dangers est essentiel pour mieux les prévenir
et adopter une gestion durable des ressources naturelles.

1. La pollution de P’air
La pollution de I'air est un mélange de substances chimiques, de particules et d'autres élements
présents dans l'air en quantités susceptibles de causer du tort a I'environnement ou de nuire a la

santé ou au confort des humains, des animaux et des plantes.
La pollution atmosphérique est causée par les gaz toxiques rejetés par :

o les usines et industries ;

e les vehicules automobiles ;

e la combustion du charbon, du bois et du pétrole ;

e les déchets brilés a I’air libre.
La pollution de l'air a des conséquences graves sur la santé humaine, comme les maladies
cardiovasculaires et respiratoires (asthme, bronchite chronique) et le cancer du poumon. Elle affecte
également I'environnement, en dégradant les batiments et en réduisant les rendements agricoles, et

contribue au changement climatique.

1.1. Conséquences de la pollution de I’air sur I'environnement

1. Dégradation des batiments : Les polluants causent la dégradation de la pierre, la
corrosion des batiments et le noircissement des fagades.

2 Dommages aux cultures : Certains polluants comme I'ozone troposphérique nuisent aux
cultures et réduisent les rendements agricoles.

3. Changement climatique : Certains polluants, comme le dioxyde de soufre, peuvent
influencer la formation de nuages et avoir un effet a la fois refroidissant et rechauffant sur le

climat.
2. La pollution de I’eau

La pollution de I'eau peut étre classée en deux types principaux : la pollution organique, causée
par des déchets biologiques comme les excréments ou les déchets ménagers, et la pollution

chimique, qui comprend les nitrates, les pesticides, les métaux lourds, les médicaments et les
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hydrocarbures provenant de l'industrie, de I'agriculture et du ruissellement. Ces polluants ont
des conséquences négatives sur I'environnement et la santé humaine, allant de la prolifération
d'algues a des risques de cancers.

2.1. Origines de la pollution organique

o Origine animale et humaine : Les excréments d'animaux (lisiers, purins) et humains
sont une source majeure.

o Déchets : Les déchets alimentaires, végétaux et les ordures ménageres non traitées sont
des contributeurs importants.

e Activités industrielles : Les rejets d'industries agroalimentaires (comme les
conserveries, laiteries) ajoutent de la matiére organique.

2.1.1. Agents pathogénes

o Bactéries : Zscherichiacoll (E. coli) est un exemple courant de bactérie pathogene
pouvant causer des intoxications alimentaires graves. D'autres bactéries comme

Salmonella et Campylobacter sont aussi présentes.

e Virus : Les virus entériques comme le norovirus et le rotavirus sont transmis par I'eau
contaminée.

o Parasites : Des agents pathogénes comme les parasites Cryptosporidium peuvent

également étre présents.

2.1.2. Manifestations et conséquences

Contamination de I'eau : Les eaux usées non traitées peuvent contaminer les sources
d'eau potable (puits, nappes phréatiques, riviéres), entrainant des risques pour la santé

publique.

Problémes d'assainissement : Les stations d'épuration sont nécessaires pour nettoyer

les eaux usées avant leur rejet, afin de prévenir la pollution.

Maladies : La consommation ou le contact avec de I'eau contaminée peut provoquer

des maladies gastro-intestinales (diarrhées, vomissements) et d'autres infections.

Eutrophisation : L'exces de matiére organique dans les cours d'eau peut appauvrir I'eau
en oxygéne, ce qui entraine la mort de la faune aquatique.

2.2. Pollution chimique
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La pollution chimique provient de [lagriculture (nitrates, pesticides), de [l'industrie
(hydrocarbures, métaux lourds) et de I'usage quotidien (médicaments, produits ménagers). Elle
se manifeste sous forme de micropolluants (médicaments, perturbateurs endocriniens) ou de
macropolluants (nitrates, phosphates) provoquant I'eutrophisation. Les conséquences incluent
des effets toxiques sur la faune et la flore aquatiques et un risque accru de cancers en cas
d'exposition chronique.

2.2.1. Origines de la pollution chimique

2.2.1.1. Agriculture : Les engrais et pesticides sont une source importante de nitrates, de
phosphates et de pesticides.

2.2.1.2. Industrie : Les rejets industriels incluent des hydrocarbures, des métaux lourds comme
le mercure, le plomb et le cadmium, ainsi que des acides.

2.2.1.3. Usage quotidien : Des produits comme les médicaments, les produits d'entretien
ménager et les peintures contribuent a cette pollution.

2.2.2. Manifestations

2.2.2.1. Micropolluants : Ces polluants, souvent invisibles, sont des résidus de médicaments,
des perturbateurs endocriniens ou d'autres substances chimiques.

2.2.2.2. Macropolluants : Il s'agit de substances en plus grande concentration, comme les
nitrates et les phosphates, qui peuvent causer l'eutrophisation, un processus qui entraine une
prolifération excessive d'algues dans les milieux aquatiques

3. Conséquences de la Pollution chimique de I'eau

3.1. Santé humaine

3.1.1. Maladies infectieuses : L'eau contaminée peut transmettre des maladies comme le
choléra, la diarrhée, I'népatite A, la typhoide et la dysenterie.

3.1.2. Maladies chroniques : L'exposition a long terme a des produits chimiques peut entrainer

des maladies chroniques, des perturbations endocriniennes et un risque accru de cancers.
3.2. Ecosystémes aquatiques

3.2.1. Toxicité pour la faune et la flore : Les polluants chimiques peuvent étre toxiques pour
les especes aquatiques, entrainant des mortalités massives, des maladies ou des troubles du
développement.

3.2.2. Bioaccumulation : Certains polluants, comme le mercure, s'accumulent dans les tissus
adipeux des organismes et se transmettent tout au long de la chaine alimentaire, atteignant des

concentrations dangereuses chez les prédateurs supérieurs, y compris I'nomme.
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3.2.3. Eutrophisation : L'excés de nutriments comme l'azote et le phosphore dans I'eau
provoque la prolifération d'algues, qui consomment l'oxygene dissous, créant des zones
hypoxiques ou la vie aquatique ne peut plus subsister.

3.3.Economie

3.3.1. Codts de traitement : Les co(ts liés au traitement et a la dépollution de I'eau, ainsi qu'a
la construction de stations d'épuration, sont considérables.

3.3.2. Pertes pour certains secteurs : Les secteurs économiques qui dépendent de l'eau, tels
que la péche, I'aquaculture, le tourisme et les loisirs nautiques, subissent des pertes financieres

importantes lorsque les eaux sont contaminées ou polluées.

4. La pollution des sols

La pollution des sols est causée principalement par les activités industrielles, l'agriculture intensive
(pesticides, engrais), les décharges et une mauvaise gestion des déchets. D'autres causes incluent
I'exploitation miniére, les pluies acides et les fuites de carburant des véhicules. Cette pollution résulte
de I'accumulation de polluants comme les métaux lourds (plomb, mercure, cadmium), les produits
chimiques organiques, les agents pathogenes et les nanoplastiques.

4.1. Causes principales

1. Activités industrielles : Les industries chimiques, pétrolieres et métallurgiques libérent des
substances toxiques et des métaux lourds qui contaminent les sols pendant des décennies.

2. Agriculture intensive : L'utilisation excessive de pesticides, d'herbicides et d'engrais
chimiques dégrade le sol et contamine les cultures, I'eau et la chaine alimentaire.

3. Gestion des déchets : Le stockage inapproprié de déchets industriels, ménagers ou
chimiques dans les décharges permet aux substances toxiques de s'infiltrer dans le sol.

4. Exploitation miniére : L'extraction de ressources libere des produits chimiques nocifs
comme l'acide sulfurique et le cyanure qui impregnent le sol.

5. Pluies acides : Les polluants atmosphériques réagissent avec les nuages pour former des
pluies acides qui contaminent les sols.

6. Fuites de carburant : Les fuites d'essence de véhicules pénetrent le sol et le contaminent.
7. Activités urbaines et routieres : Les rejets de carburant et l'utilisation de produits chimiques
dans les espaces verts contribuent a la pollution, y compris la présence de métaux lourds prés

des routes.
4.2. Principaux polluants

1. Métaux lourds : Cadmium, cuivre, mercure, plomb, zinc.

2. Produits chimiques organiques : Pesticides, herbicides, dioxines, furanes, HAP et PCB.
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3. Hydrocarbures : Dérivés du pétrole comme le benzéne, le toluéne, les éthylbenzeénes et les
xylenes (BTEX).

4. Agents pathogenes et antibiotiques : Présents notamment dans les déjections animales et
le fumier.

5. Micro/nanoplastiques : Particules issues de la dégradation du plastique.

6. Radionucleéides : D'origine naturelle ou suite a des retombées radioactives.

5. Conséquences de pollution des sols sur I’environnement

La pollution des sols a des conséquences majeures sur la santé humaine, I'environnement et
I'agriculture. Elle peut entrainer des problémes de santé graves dus a I'exposition a des toxines
par ingestion, inhalation ou contact. Sur le plan environnemental, elle dégrade la biodiversite,
pollue les eaux souterraines et de surface, et affaiblit la structure du sol, le rendant plus
vulnérable a I'érosion. Pour l'agriculture, elle réduit la fertilité des terres, menacant la
production alimentaire. On peut résumer conséquences de pollution des sols sur
I’environnement dans les points suivants :

Dégradation de la biodiversité : La pollution réduit le nombre d'organismes vivants dans le
sol, perturbant les écosystemes et menacant la survie de nombreuses especes vegétales et
animales.

Contamination de I'eau : Les polluants s'infiltrent dans les nappes phréatiques et peuvent étre
entrainés vers les cours d'eau par ruissellement, contaminant les sources d'eau potable.

Perte de fertilité du sol : La pollution nuit aux micro-organismes essentiels a la santé du sol,

le rendant moins fertile et plus sensible a I'érosion.
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